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INFORMATIE
Voor wie? 
Deze nascholing is bedoeld voor kinder- en jeugdpsychiaters, psychiaters,  
kinderartsen, en degenen die in opleiding zijn of studeren voor deze disciplines. 

Accreditatie
Voor dit jaarsymposium is accreditatie aangevraagd bij:
- de Nederlandse Vereniging voor Kindergeneeskunde (NVK)
-  de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP)

Benecke is als onderwijsinstelling geregistreerd bij het Centraal  
Register Kort Beroepsonderwijs (CRKBO).

Datum en locatie
Het jaarsymposium vindt plaats op dinsdag 12 maart 2019 van 14:30 tot 20:00 
uur (ontvangst en registratie vanaf 13:30 uur) in Eenhoorn, Amersfoort (NS station 
Amersfoort is slechts 84 voetstappen verwijderd van de locatie).

Kosten
Het inschrijfgeld bedraagt €325,-

Inschrijving en wijze van betaling
U kunt zich voor deze studiedag aanmelden via www.benecke.nl/kjpsychiatrie of door 
een e-mail te sturen naar deelnemersadministratie@benecke.nl . Graag ontvangen wij 
uw NAW-gegevens, telefoonnummer, functie, BIG-nummer. U ontvangt per e-mail 
een bevestiging van uw inschrijving. Inschrijvingen worden behandeld op volgorde van 
binnenkomst. Het verschuldigde bedrag dient uiterlijk binnen 14 dagen na dagtekening 
van de nota te zijn voldaan. Bij inschrijving binnen 14 dagen voor de datum van de 
bijeenkomst dient het verschuldigde bedrag direct te worden voldaan. Bij een betaling 
op locatie worden € 10,- extra administratiekosten in rekening gebracht.

Annulering
U kunt uw deelname tot 14 dagen voor de bijeenkomst kosteloos annuleren. Dit kan 
uitsluitend schriftelijk (per e-mail of post). Bij annulering van inschrijvingen binnen de 
termijn van 14 dagen voor de bijeenkomst blijft de betalingsverplichting in stand en bent 
u verplicht het gehele cursusbedrag alsnog te betalen.

Uw gegevens zijn afkomstig van IQVIA. Voor meer informatie of indien u er geen prijs op stelt in de toekomst 
mailingen van Benecke te ontvangen, kunt u contact opnemen met IQVIA via nl.onekey@iqvia.com of via 

telefoonnummer 035 - 69 55 355.

Inlichtingen
Benecke
Deelnemersadministratie
Falckstraat 15-29 – 5e etage
1017 VV Amsterdam
tel.: +31 20 715 06 39
deelnemersadministratie@benecke.nl
www.benecke.nl/kjpsychiatrie

LAATSTE KANS
AANMELDEN!



PROGRAMMA JAARSYMPOSIUM KINDER- EN  
JEUGDPSYCHIATRIE 2019

13.30 uur Ontvangst en registratie
 
14.30 uur Welkomstwoord door dagvoorzitter
  Prof. dr. Jan Buitelaar, (kinder)-psychiater, hoogleraar en  

afdelingshoofd, Radboudumc en Karakter, Nijmegen
 
14.45 uur ADHD – de nieuwste behandelkennis voor de klinische praktijk
  Prof. dr. Pieter Hoekstra, hoogleraar Kinder- en Jeugdpsychiatrie,  

Accare en UMCG, Groningen
 
15.15 uur  Autisme – zijn kinderen met autisme wel beperkt op het gebied 

van empathie?
  Dr. Sander Begeer, universitair Hoofddocent, Afdeling Klinisch 

Ontwikkelingspsychologie, Vrije Universiteit Amsterdam
 
15.45 uur  Licht verstandelijk beperkt en meer risico op psychiatrische 

aandoeningen?
  Dr. Karlijn Vermeulen, kinder- en jeugdpsychiater en klinisch  

onderzoeker, Karakter en Radboudumc, Nijmegen 

16.15 uur Pauze
 
16.45 uur  Slaapstoornissen – unieke therapeutische inzichten bij slaap-/

aandachtstoornissen
  Dr. Michel Lecendreux, psychiater en kinderpsychiater,  

Robert Debré Hospital , Paris  
 
17.15 uur  Infant Psychiatrie – de ontwikkeling van kwetsbaar tot 

kansrijk kind  
  Dr. Martine van Dongen- Boomsma, kinder- en jeugdpsychiater,  

Zorglijnmanager behandelzaken Centrum, Jonge Kind en Mindfulnesstrainer, 
Karakter, Nijmegen 

 
17.45 uur Buffet
 
18.45 uur  Conceptuele modellen – waarom nieuwe classificatiesystemen 

nodig zijn
 Prof. dr. Jan Buitelaar
 
19.15 uur  PTSD – behandelprogramma’s voor PTS, stemmings- en 

angststoornissen
  Drs. Rik Knipschild, Psychotraumatherapeut NtVP en onderzoeker,  

Karakter, Almelo 
 
19.45 uur Samenvatting van de nieuwe inzichten
 
19.55 uur Evaluatiemoment
 
20.00 uur Einde programma

Beste collega, 

Tijdens het Jaarsymposium Kinder- en Jeugdpsychiatrie 2019 voorzien  
zes collega’s u samen met mij van belangrijke en direct toepasbare kennis.  
U hoort recente wetenswaardigheden voor uw dagelijkse praktijk en wisselt van 
gedachten met andere collega’s. Deze nascholing vindt plaats op  
dinsdag 12 maart van 13.30 tot 20.00 uur in congrescentrum de  
Eenhoorn - tegenover het NS station- in Amersfoort. 

De sprekers brengen u een breed spectrum aan onderwerpen en in een middag 
en avond wordt u bijgepraat. Een goed voorbeeld van wat u kunt verwachten is 
de uit Frankrijk afkomstige spreker, prof. dr. Michel Lecendreux. Hij bestudeert 
slaapproblemen bij kinderen en jongeren en kent het hele spectrum. Hij bespreekt 
problemen als slapeloosheid, slaapwandelen en overmatige slaperigheid, evenals 
slaap- en aandachtsproblematiek bij neurodevelopmental disorders als ASS en 
ADHD. Ook praat prof. dr. Lecendreux u bij over restless legs syndrome (RLS) en 
periodic limb movement disorder (PLMD) in de relatie met ijzertekort. Kortom: u 
vergroot uw inzicht in alle belangrijke slaap- en waakstoornissen. 

Een andere spreker is dr. Sander Begeer, uitgenodigd vanwege zijn  
onderzoek naar de ontwikkeling, diagnostiek en behandeling van autisme. Deze 
medeoprichter van het Nederlands Autisme Register, ontwikkelde recent een 
e-health training om empathie bij kinderen met ASS te meten:  
de ToM-e training. 

Uiteraard is er deze dag volop ruimte voor collegiale ontmoetingen en het 
uitwisselen van ervaringen met elkaar. Tussendoor wordt de inwendige mens 
voorzien van onder meer een avondbuffet.

Hopelijk kijkt u net als ik uit naar deze informatieve en aangename studiedag in het 
komende voorjaar, waar u inzichten kunt opdoen waar u het hele jaar – en langer – 
mee vooruit kunt. Op de achterzijde leest u hoe u zich hiervoor inschrijft. 

Ik zie u graag op 12 maart in Amersfoort.

Collegiale groet, 

Prof. dr. Jan Buitelaar 
Voorzitter Jaarsymposium Kinder- en Jeugdpsychiatrie 2019

Continuüm Psychiatrie Continuüm Psychiatrie staat garant voor continue educatie waarop de 

termen ‘hoge kwaliteit’ en ‘relevant’ van toepassing zijn. Altijd wordt gestreefd naar accreditatie door 

de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP). Continuüm Psychiatrie wordt begeleid door een 

onafhankelijke multidisciplinaire Raad van Advies.


